FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome | MARIA, CATERINA, VITTORIA PARASPORO
Nazionalita | Italiana
Data di nascita | 30/08/1986

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal 15 maggio 2023 a oggi

Dirigente Medico 1 livello - Spedalista in Ginecologia e Ostetrica - U.O.C di Ostetricia ¢
Ginecologia presso Azienda Ospedaliera “Grande Ospedale Metropolitano Bianchi - Melacrino -
Morelli” di Reggio Calabria - contratto di lavoro a tempo pieno indeterminato - natura del rapporto
di lavoro: dipendente - applicazione art. 1, comma 268, lettera b), della Legge 30 dicembre 2021, n.
234.

01 gennaio 2021 al 15 maggio 2023

Dirigente Medico 1 livello - Spedalista in Ginecologia e Ostetrida - U.O.C di Ostetricia ¢
Ginecologia presso Azienda Ospedalicra “Grande Ospedale Metropolitano Bianchi - Melacrino -
Morelli” di Reggio Calabria - contratto di lavoro a tempo pieno determinato - natura del rapporto di
lavoro: dipendente.

Nome ¢ indirizzo del datore di lavoro

A. O. Grande Ospedale Metropolitano “Bianchi - Melacrino - Morelli” - Via Giuseppe Melacrino, n.
21 - 89124 Regypio Calabria.

Tipo di azienda o settore

Azienda Ospedaliera

Tipo di impiego

Dirigente Medico 1 livello - Spedalista in Ginecologia e Ostetricia

02 novembre 2015 a 01 novembre 2020

Medico in formazione specialistica in Ginecologia ¢ Ostetricia, ordinamento [6217/2014], durata 5
anni, presso Scuola di Specializzazione in Ginecologia ¢ Ostetricia, Policlinico Universitario “G.
Martino™ - Universita degli Studi di Messina.

Nome ¢ indirizzo del datore di lavoro

Policlinico Universitario “G. Martino”, Via Consolare Valeria, n. 1 - 98125 Messina.

Tipo di azienda o settore

A.O.U. Policlinico “G. Martino™ - Universita degli Studi di Messina.

Tipo di impiego

Medico in formazione specialistica:

- 01/11/2019 - 01/11/2020: Attivita ambulatoriale presso Ambulatorio di Gravidanza a
rischio e Gravidanza fisiologica, responsabile Prof. R. D’Anna, Policlinico Universitario “G.
Martino”, Messina;

- 01/07/2019 - 31/10/2019: Attivita ambulatoriale presso ambulatorio di ecografia ostetrica
¢ ginecologica, responsabile, Dott. A. Ardizzone, Policlinico “G. Martino”, Messina;

- 07/01/2019 - 31/05/2019: stage formativo laparoscopia benigna e acquisizione di
competenze teorico-pratiche sulla patologia benigna ginecologica, attivita di sala parto ¢
attivita ambulatoriale ginecologica ¢ ostetrica, “Policlinico Casa di Cura” Abano Terme
(PD), Primario Dott. GG. Pontrelli;

- 01/10/2018 - 31/12/2018: Attivita ambulatoriale presso ambulatorio di ecografia ostetrica
¢ ginecologica, responsabile, Dott. A. Ardizzone; attivita ambulatoriale presso ambulatorio
di Menopausa, responsabile, Prof. R. D’Anna, Direttore scuola di Specializzazione
Ginecologia ¢ Ostetricia, Policlinico “G. Martino™, Messina;

- 01/07/2018 - 30/09/2018: Attivita ambulatoriale presso Ambulatorio di Gravidanza a
rischio ¢ Gravidanza fisiologica, Prof. R. D’Anna, Direttore Scuola di Specializzazione
Ginecologia e Ostetricia, Policlinico “G. Martino”, Messina;

- 01/06/2018 - 30/06/2018: Attivita di Sala Parto Policlinico “G. Martino”, Messina;

- 01/04/2018 - 30/05/2018: Stage formativo con acquisizione di competenze teorico-
pratiche sulla diagnostica ecografica ginecologica di 1 ¢ II livello, U.O. di Ginecologia ¢
Fisiopatologia della Riproduzione Umana - Direttore Prof. R. Seracchioli, Policlinico
“Sant’Orsola-Malpighi”, Bologna;

- 08/01/2018 - 31/03/2018: Stage formativo con acquisizione di competenze teorico-
pratiche nella diagnostica ecografica ostetrica di 1 ¢ II livello, U.O. di Ostetricia ¢ Medicina
dell’eta Prenatale - Direttore Prof. N. Rizzo - Policlinico “Sant’Orsola-Malpighi”, Bologna;

- 01/08/2017 - 31/12/2017: Attivita di sala parto Policlinico “G. Martino”, Messina;

- 01/05/2017 - 31/07/2017: Tirocinio Formativo “Ospedale Papardo™ Dott. S. Caudullo,
Reparto di Ginecologia e Ostetricia, attivita di sala operatoria sulla patologia benigna ¢
maligna di interesse ginecologico;

- 01/01/2017 - 30/04/2017: Acquisizione di competenze teorico-pratiche nell’esecuzione
delle Isteroscopie diagnostiche ed operative: “Ambulatorio di Isteroscopia™ - Prof. O.
Trolo, Ginecologia ¢ Ostetricia, Policlinico GG. Martino;

- 02/11/2015 - 31/12/2016: Attivita assistenziale di reparto, U. O. C. Ginecologia ¢
Ostetricia, Policlinico “G. Martino™.
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Altri tipi di impiego
Principali mansioni e responsabilita

giugno 2015 - luglio 2015

Sostituzione MMG occasionale

Nome ¢ Indirizzo del datore di lavoro

Dott.ssa M. G. MESSINO’, Via Garibaldi n. 97, Bianco (RC).

aprile - maggio 2015

Sostituzione MMG occasionale

Nome ¢ Indirizzo del datore di lavoro

Dott. A. PARASPORO, Via Michele Bianchi 28/B, Samo (RC).

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

14 - 17 marzo 2023

Evento formativo n. 374764 edizione 1 denominato “4 giorni con noi a class ultrasound” tenutos|
all’'Universita Cattolica del Sacro Cuore (Provider) dal 14 al 17 marzo 2023 - obiettivo formativo: Lined

guida - protocolli - procedure - n. 18 crediti formativi E.C.M. — Durata evento formativo 4 gg.

29 dicembre 2022

Evento formativo n. 2223-355875 edizione n. 1 dal titolo “FAD - Fibromi uterini: nuovi approcci ¢
vecchie certezze” - tenutosi dal  30-06-2022 al 31-12-2022 - obiettivo  formativo
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice (EBM
-EBN -EBP) - n. 7.5 (sette virgola cinque) Crediti Formativi E.C.M. - Provider A.O.G.O.1. -
Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani, accreditamento n. 2223 - Durata evento
formativo ore 5.

17 dicembre 2022

Evento formativo n. 2223-355802 edizione n. 1 dal titolo “FAD - Le infezioni vulvo-vaginali: imparare
a distinguerle per un approccio terapeutico mirato ed efficace”
- tenutosi dal 10-08-2022 al 31-12-2022 - Obiettivo formativo Contenuti tecnico-professionali
(conoscenze ¢ competenze) specifici di clascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna
attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare ¢ la medicina di genere - n. 4.5 (quattro virgola
cinque) Crediti Formativi E.C.M. - Provider A.O.G.O.I. - Associazione Ostetrici Ginecolog
Ospedalieri Italiani, accreditamento n. 2223 - Durata evento formativo ore 3.

12 dicembre 2022

Evento formativo n. 2223-345219 edizione n. 1 dal titolo “FAD - Prevenzione e gravidanza: folati ¢
acido folico per la protezione e il benessere di mamma ¢ bambino™ - tenutosi dal 30-04-2022 al 31-
12-2022 - Obiettivo formativo Contenuti tecnico-professionali (conoscenze ¢ competenze) specifici
di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse
le malattie rare ¢ la medicina di genere - n. 9.0 (nove) Crediti Formativi E.C.M - Provider
A.O.G.O.L - Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani, accreditamento n. 2223 - Durata
evento formativo ore 6.

05 dicembre 2022

Evento formativo n. 2223-358025 edizione n. 1 dal titolo “FAD - Contraccezione ¢ acne. 1l ruolo
degli estro-progestinici nel trattamento dell’acne” - tenutosi dal 12-09-2022 al 31-12-2022 - Obiettivo
formativo: Contenuti tecnico-professionali  (conoscenze ¢ competenze) specifici di  ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione ¢ di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie
rare ¢ la medicina di genere - n. 15.0 (quindici) Crediti Formativi E.C.M. - Provider A.O.G.O.L. -
Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani, accreditamento n. 2223 - Durata evento
formativo ore 10.

29 settembre 2022

Evento formativo FAD Id. 354016, edizione n. 1 dal titolo “Attualita diagnostiche ¢ terapeutiche in
medicina di prossimita” - tenutosi presso Piattaforma Sataccademy dal 16/06/2022 al 31/12/2022 -
obiettivo formativo: Linee Guida - Protocolli - Procedure. - n. 25 (venticinque) Crediti formativi
E.C.M. - Satagroup - Durata attivita form. ore 25.

17 e 18 giugno 2022

Evento formativo n. 289422 - “I° Congresso Regionale A.G.E.O. Calabria™ tenutosi a Reggio Calabria
presso il Grand Hotel Excelsior dal 17 giugno al 18 giugno 2022 - obiettivo formativo nr 18 -
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze ¢ competenze) specifici di ciascuna professione, di
ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare ¢ la medicina
di genere. - n. 11 (undici) Crediti formativi E.C.M. - HT Eventi ¢ Formazione srl - Durata attivita
formativa ore 11.

10 giugno 2022 - 11 giugno 2022

Evento formativo n. 350983 dal titolo “XVII Corso Nazionale di Formazione permanente su: Terapie
Ormonali in Ginecologia™ tenutosi dal 10/06/2022 al 11/06/2022, a Catania - CG MKT SRL - n. 7

(sette) Crediti formativi E.C.M. - Durata attivita formativa ore 10.

23 - 25 maggio 2022

Evento formativo n. 344197, ed. n. 1 denominato “43 Corso Base di Chirurgia Diagnostica’ tenutost
ad Avigliano Umbro, Tenuta I Ciclamini il 23 - 25 magygio 2022 - obiettivo didattico/ formativi generali:
Linee guida - protocolli - procedure documentazione clinica aventi come obiettivo
didattico/formativi generali: Linee guida - protocolli - procedure - documentazione clinica. - n. 19,5
(diciannove,cinque) Crediti Formativi E.C.M. - Bluevents srl - Durata attivita formativa ore 18,

06 maggio 2022 - 07 maggio 2022

Evento formativo n. 345074 - “L’ecografia nel terzo millennio - 4° Congresso regionale SIEOG”
tenutosi a Siracusa presso la Sala Convegni Giovanni Paolo 1T - Santuario Madonna delle Lacrime - n.
12 (dodici) Crediti Formativi E.C.M. - Durata attivita formativa ore 12,

31 marzo 2022 al 02 aprile 2022

Evento formativo n. 342386 edizione n. 1 denominato “Diagnostica differenziale in ecografia ostetrica
e ginecologica - FAD” dal 31/03/2022 al 02/04/2022 - obiettivo didattico/formativo generale Linee
Guida - Protocolli - Procedure. - n. 27 Crediti Formativi E.C.M. - Medical Channel St - Durata
attivita formativa 18 ore.

07 febbraio 2022 al 10 febbraio 2022

Corso pratico (non ECM) per lo studio dell’ecografia ostetrica dal giorno 07 febbraio al giorno 10
febbraio 2022 - Diagnostica ecografica e prenatale Aniello Di Meglio srl - Napoli;

04 dicembre 2021

Evento formativo n. 337643 FAD dal titolo “Valutazione soggettiva di masse annessiali tramite
indagine ecografica ¢ supporto di intelligenza artificiale” - n. 27 Crediti Formativi E.C.M -Italian
Medical Research - Durata attivita formativa ore 3.

02 dicembre 2021

Evento formativo FAD n. 320156, edizione 1 dal titolo “L’endometriosi: inquadramento clinico,
diagnostico ¢ terapeutico aggiornato” dal 8 Giugno 2021 al 7 Giugno 2022 - obiettivo
didattico/formativo generale: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici ¢
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura - durata in ore: 15 - n 22.50 (ventidue virgola
cinquanta) Crediti formativi E.C.M. - Ecmclub srl.
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06 luglio 2021

Evento online non ECM “Le novita dellassociazione estro-progestinica norgestimato-
etinilestradiolo™ Tenutosi su piattaforma ZOOM - CG MKT SRL

10 aprile 2021

Evento formativo n. 314800, ed. n. 1, FAD *“Viaggio nel Microcosmo della Placenta ¢ del Cordone
Ombelicale” dal 10/04/2021 al 10/04/2021 - obiettivo didattico/formativo generale Applicazione
nella pratica quotidiana dei principi ¢ delle procedure dell’evidence based practice (EBM - EBN -
EBP). - n. 9 (nove) Crediti Formativi E.C.M. - Medicalchannel Srl. - Durata attivita formativa ore
6

24 dicembre 2020

Evento formativo n. 298825 edizione n. 1 dal titolo “Patologie benigne della mammella - Corso FAD
ECM” - Valido dal 24/07/2020 al 31/12/2020 - obiettivo formativo: Documentazione clinica.
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici ¢ riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura. - n. 10
(dieci) crediti formativi E.C.M. - Italian Medical Research S.r.l. - Durata attivita formativa ore 10.

24 dicembre 2020

Evento formativo n. 297707 edizione n. 1 dal ttolo “PHMB: una molecola innovativa per il
trattamento delle infezioni genitali - CORSO FAD ECM - Valido dal 01/07/2020 al 31/12/2020 -
obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici ¢ riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura. - n. 8 (otto) crediti formativi E.C.M. - Italian Medical Research
S.r.l. - Durata attivita formativa ore 8.

09 dicembre 2020

Evento formativo n. 297374 edizione n. 1 dal titolo “Fibromi uterini: studiare il problema per trovare
nuove soluzioni - Corso FAD ECM Valido dal 26/06/2020 al 31/12/2020 - obiettivo formativo:
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici ¢ riabilitativi, profili di assistenza -
profili di cura. - n. 8 (otto) crediti formativi E.C.M. - Italian Medical Research S.r.l. - Durata evento
formativo ore 8.

20 novembre 2020

Evento formativo n. 297441 edizione n. 1 dal titolo “Anemia sideropenica: oltre la terapia marziale -
corso FAD ECM - Valido dal 26/06/2020 al 31/12/2020 - obiettivo formativo: Documentazione
clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura. - n.
8 (otto) crediti formativi E.C.M. - Italian Medical Research S.r.l. - Durata attivita formativa ore 8.

25 settembre 2020

Partecipazione al webinar “Il trattamento della recidiva del carcinoma dell’'ovaio ¢ necoplasie
ginecologiche rare”, piattaforma online fad.acemed.org.

16 settembre 2020

Partecipazione al webinar “Carcinoma dell’ovaio: trattamento della malattia di nuova diagnosi”,
piattaforma online faf.accmed.org.

08 ottobre 2019

Partecipazione al corso “Diagnosi e trattamento delle CIN nello screening del Cervicocarcinoma. Slide
seminar in colposcopia”, Piazza Armerina (EN) 2019,

28 settembre 2019

Partecipazione al corso: “Up to Date Pre-Eclampsia™, Catania 2019.

18 aprile 2019

Corso interno sul Management Clinico della Distocia di Spalla, tenuto dal Dott. G. Straface, Policlinico
“Casa di Cura Abano Terme”, 2019.

09 marzo 2019

Master di Monitoraggio Cardiotocografico del Benessere Fetale in Travaglio, Presidente Prof. G.
Scambia - Abano Terme 2019.

14 dicembre 2018

Partecipazione al corso “La medicina di genere: nuovi approcci terapeutici per le donne con diabete
mellito” - Messina 2018.

07 dicembre 2018

Partecipazione al corso “Patologie del tratto genitale inferiore femminile” - Messina 2018
(Moderatore/Relatore).

23-24 novembre 2018

Congresso “Verso una nuova menopausa corso per formatori” organizzato da Societa Italiana
Ginecologia Terza Eta (SIGITE) - Messina 2018,

16-17 novembre 2018

Congresso “Verso una nuova menopausa corso per formatori” organizzato da Societa Italiana
Ginecologia Terza Eta (SIGITE) - Messina 2018.

26 ottobre 2018

Convegno “Linee Guida Ipertensione in Gravidanza” organizzato da Ospedale Buccheri La Ferla
Fatebenefratelli - Palermo 2018,

22-24 marzo 2018

Presentazione Poster (Autore) “A single centre observational study on inthraepatic cholestasis of
pregnancy: short and long term outcomes” (Studio osservazionale condotto in un singolo centro sulla
colestasi gravidica: outcomes a breve ¢ lungo termine”) 20° congresso nazionale, Agora SIMP, Catania;

30 novembre 2017 - 01 dicembre 2017

Presentazione poster (Autore) “Metabolic effects of breastfeeding in women with Previous gestational
diabetes diagnosed according to the IADPSG criteria”, (“Effetti metabolici dell’allattamento in donne
con diagnosi di Diabete Gestazionale secondo i criteri IADPSG”) Meeting Annual Agui “Donna,
Mamma, Feto™ - Milano 2017.

25-26 ottobre 2017

Partecipazione al corso: “In tema di gravidanza a rischio: obesita, diabete, tircopatie” - Palermo 2017.

16-17 marzo 2017

Partecipazione al corso: “International Corse on Abnormally Invasive Placenta (AIP)” - Catania 2017,

20 dicembre 2016

Partecipazione congresso “Update su infezione da HPV e sue implicazioni sulla fertilita di coppia”
organizzato da Universita degli Studi Messina - Dipartimento di Patologia Umana dell’Adulto ¢ dell’eta
evolutiva - Messina.

2-3 dicembre 2016

Partecipazione al corso “Nuove strategie diagnostiche ¢ terapeutiche nel trattamento delle neoplasie
ginecologiche localmente avanzate” - Palermo.

22 settembre 2016

“Nuovi sviluppi in tema di Procreazione Medicalmente Assistita: diagnosi e terapia dell'infertilita di
coppia. “lert”, “oggi” ¢ “domani” a confronto.” Organizzato da Centro Riproduzione Umana

Chirurgia Ambulatoriale s.r.L.

04 giugno 2015 - 26 maggio 2016

Partecipazione VI Corso di Formazione per Medici dell’Emergenza Territoriale (ex art. 96 del’ACN
di Medicina Generale) tenuto da Scuola di Formazione ¢ Simulazione Aziendale (ASP n. 5 RC) dal 4
giugno 2015 al 26 maggio 2016 per complessive ore 440 con prove di valutazione finale superate con
giudizio di “Idoneo” con titolo di Medico dell'emergenza sanitaria territoriale SUEM 118 conseguito
in data 26-05-2016.

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Policlinico Universitario “G. Martino”, Universita degli Studi di Messina

Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio

Scuola di Specializzazione in Ginecologia ¢ Ostetricia
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Qualifica conseguita

Diploma di Specializzazione in Ginecologia ¢ Ostetricia (ex D.L. 368/1999) - votazione 50/50 ¢ lode.
Tesi Sperimentale “Supplementazione con myo-inositolo ¢ alfa-lattoalbumina nel trattamento del
diabete gestazionale. Studio controllato  randomizzato  (*Myo-inositol plus  alfa-lactalbumin
supplementation for the treatment of gestational diabetes mellitus”) - Relatore Prof. R. D’Anna -
Direttore Scuola di Specializzazione

Data conseguimento

05/11/2020

Iscrizione all’Ordine professionale dei
Medici Chirurghi ¢ degli Odontoiatri di
Regpio Calabria

24/02/2015 al n. 8924

Nome ¢ tipo di istituto di istruzione o
formazione

Policlinico Universitario “G. Martino”, Universita degli Studi di Messina

Qualifica conseguita

Abilitazione all’esercizio della professione - votazione 270/270

Data conseguimento

I1 Sessione anno 2014

Nome ¢ tipo di istituto di istruzione o
formazione

Policlinico Universitario “G. Martino”, Universita degli Studi

Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio

Facolta di Medicina ¢ Chirurgia, Universita degli Studi di Messina

Qualifica conseguita

Laurea in Medicina ¢ Chirurgia (ciclo unico) - votazione 110/110 ¢ lode

Data conseguimento

29/10/2014

Nome ¢ Tipo di Istituto di istruzione o
formazione

Liceo Classico “Ivo Olivett”, Locri.

Qualifica conseguita

Diploma di maturita classica - votazione 100/100

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della carriera
ma non necessariamente riconoscinte da

certificati e diplomi ufficiali.

Madrelingna | Italiano
Altre lingue | INGLESE
Capacita di lettura | ECCELLENTE
Capacita di scrittura | BUONO
Capacita di espressione orale | BLoNO

CAPACITA E COMPETENZE | Attitudine alla socialita, al coinvolgimento interpersonale nell’organizzazione del lavoro, buona
RELAZIONALI | capacita di comprensione ¢ profondo rispetto per la liberta dell’altro pur consapevole degli obiettivi

da raggiungere ¢ delle modalita con cui ottenerli,
CAPACITA E COMPETENZE | Marcato senso del dovere e di responsabilita nei compiti da svolgere, capacita organizzative ¢ adeguata
ORGANIZZATIVE | gestione delle priorita. Puntuale nel gestire pit attivita contemporaneamente ¢ nel lavorare sotto

prcssi()nc.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE
Con computer, altrezzature specifiche, macchinan, ec.

Discreta conoscenza degli applicativi Microsoft, adeguata padronanza del pacchetto office (es. Word;
Excel; PowerPoint).

PATENTE | Patente tipo B
DATI PERSONALI | Ai sensi ¢ per gli effetti delle disposizioni di cui al DPR 445/2000 si dichiara che le informazioni
contenute nel presente curriculum corrispondono al vero, ¢ altresi autorizzato il trattamento
manuale/informatizzato dei datl personali ai sensi ¢ per gli effetd del D. Les. 196/2003 ¢ s.m.1.
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Brancaleone (RC), li 28/06/2023

Sfirma
Maria Caterina Vittoria PARASPORO
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